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Hunde kénnen Horen helfen

Projekt 4 Pfoten fur Sie™ auch fur Gehorlose offen

VON ALEXANDER WOLF

PORZ. Laut dem deutschen
Schwerhérigenbund gibt es in
unserem Land etwa 16 Millio-
nen schwerhorige Menschen.
,Das heifdt, dass fast jeder Drit-
te in einem gewissen Mafd hor-
geschéadigtist®, erklart Rob Da-
vis. Der Englédnder ist selbst im
Altervon 40 Jahren ertaubt, er-
hélt durch tédgliches Training
seine Sprachvermogen auf-
recht und ist einer von zwei ge-
horlosen Absolventen des
Qualifizierungslehrgangs ,4
Pfoten fiir Sie fiir gehorlose
Menschen®.

Eigentlich kiimmert sich das
Projekt um demente Men-
schen und begleitet aktuell 80
aktive Ehrenamtler, die in Kéln
und Umgebung mit ihrem
Hunde-Besuchsdienst den All-

tag von Demenzkranken
freundlicher und abwechs-
lungsreicher gestalten. Ge-
meinsam kamen Anne Tirke
als Leiterin des Projekts ,4 Pfo-
ten fiir Sie“, Anne Gelhardt, die
das Projekt GIA (Gehorlose
Menschen im Alter) fiithrt, und
Michael Nehmann als zertifi-
zierter Hundeverhaltensbera-
ter und Trainer auf den Gedan-
ken, dieses Angebot um einen
wichtigen Aspekt zu ergénzen:
,Die Situation der Gehorlosen
ist erschreckend. Wenn dann
Demenzdazukommt, bedeutet
das meistens komplette Isola-
tion“, weifd Anne Gelhardt von
der Universitdt Koln.

Diese zahlt mit dem NRW-
Ministerium fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Al-
ter, den Landesverbénden der
Pflegekassen und dem Trager

Alexianer Kéln GmbH zu den
Kooperationspartnern des
Projekts. ,Wir konnen nicht auf
Vorwissen aus dhnlichen Pro-
jekten zuriickgreifen®, stellt
Gelhardt klar. Weil der Zugang
zu gehorlosen Menschen an-
ders und schwieriger sei, ist
vor allem die Akquise von Eh-
renamtlern das Problem.
,<Ichbinbeider Caritas zufél-
lig auf einen Flyer gestofien
und habe mich spontan ange-
meldet®, erkldrt Rob Davis.
Beim Gesprich im Dominikus-
Brock-Haus sitzt der Mann aus
Bergheim mit seinem Labra-
doodle ,Bailee” und der zwei-
ten gehorlosen Teilnehmerin,
Karin Brem, mit am Tisch.
,Weil ich kaum Ahnung von
Demenz hatte, war dieser
Schwerpunkt des Lehrgangs
wichtig fiir mich. Die Teamar-
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beit mit Bailee, die Kommuni-
kation und die Korpersprache
lernte ich neu kennen. Ich war
oft sprachlos tiber meinen
Hund und tiber mich selbst.*

,unsere Ehrenamtler sind
meistens die ersten fremden
Menschen in der Familie. Des-
wegen ist es wichtig, dass das
Tier ein Bewusstsein entwi-
ckelt und zum Freund und Rat-
geber fiir die Betroffenen
wird®, stellt Anne Tiirke Kklar.
,uns geht es um ein niedrig-
schwelliges Angebot fiir alle
Beteiligten. Deswegen hoffen
wir, dass wir die Hiirde der Kos-
ten fir Gebarden-Dolmet-
scher auch weiterhin tber-
springen kénnen. Die 20 Euro,
die die betreuten Personen pro
Besuch zahlen miissen, wer-
den teilweise von der Pflege-
kasse zurtickerstattet.

Bei ,4 Pfoten fiir Sie fiir ge-
horlose Menschen® treten Eh-
renamtler und Hund laut Tir-
ke als doppelte Tlroffner auf.
Im Team kommen sie bei den
gehorlosen Dementen schnell
aufdie Schiene von Emotionen
und Korpersprache. ,Wenn et-
wa eine altere Frau mit diesem
Krankheitsbild plotzlich ge-
braucht wird, weil sie dem
Hund Wasser holen muss,
wirkt das bereichernd und mo-
tivierend®, erklart Anne Gel-
hardt. ,Wir habenbis Ende Feb-
ruar 18 Hundebesitzer fiir die-
se Aufgaben ausgebildet. Jetzt
miissen sich nur noch hilfshe-
diirftige Menschen aus Koln
und Umgebung melden, dann
kann es losgehen.”
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