T'herapeuten
mit Dackelblick

auf ihre ersten Einsatze.

Auch im Rhein-Erft-
Kreis gibt es nun einen
Hundebesuchsdienst fiir
Menschen mit Demenz

Von Jan L. DAHMEN

Rhein-Erft-Kreis. Kaja und
Remi sind weich, flauschig.
und anschmiegsam. Und seit
neuestem sind die beiden Elos
von Monika Stupp aus Hiirth
sogar offiziell gepriifte Be-
suchshunde fiir Menschen mit
Demenz. Sozusagen ,Thera-
peuten mit Dackelblick”.

Unter dem Titel ,,4 Pfoten fiir

Sie“ gibt es in Kéln schon ldn- -

ger einen Besuchsdienst fiir
Demenzkranke. Der Hunde-
besuchsdienst ist ein Angebot
zur Entlastung und Ergdnzung
der hiuslichen Betreuung von
Menschen mit Demenz. Die
Momente des Hundebesuchs
bieten Abwechslung vom All-
tag, aktivieren die Sinne und
rufen Erinnerungen  wach.
Gleichzeitig erfahren Angeho-
rige zeitliche Entlastung fiir ei-
gene Aktivitaten.

Monika Stupp erfuhr durch
einen Zufall von der Initiati-
ve. Eigene Erfahrungen mit
Demenzkranken hat sie bis-
lang nicht. ,Ich bin einfach ge-
spannt, was mich erwartet",

erzahlt sie. ,Aber im Lehrgang"

hahen wir viel iiher die Krank-

# Monika Stupp und ihre beiden Elos Kaja und Remi warten

FoTO0: PRIVAT

mit den Betroffenen gelernt!*
Im Rahmen einer 40-stiin-
digen Qualifizierungsmalk-
nahme in Theorie und Pra-
xis wurde sie gemeinsam mit
13 weiteren Hundehaltern aus
dem Kreis zusammen mit ih-
ren Hunden auf die gemein-
samen Besuche bei Menschen
mit Demenz vorbereitet. Nach
dem erfolgreichen Abschluss
der QualifizierungsmaRnah-
men wartet sie nun auf ihre
ersten Einsitze.
»Menschenfreudlich® sollte
der ideale Besuchshund sein,
ist Monika Stupp iiberzeugt.
Da hat sie mit Kaja und Remi
genau die richtigen Partner an
ihrer Seite. ,Die Elos sind ide-
ale Familienhunde. Freundlich
und zutraulich!” Es gebe bei
den Besuchshunden aber ganz
unterschiedliche Charaktere.:
.Manche sind aktiver und wol-
len spielen, andere lassen sich
lieber kraulen!" Der Besuchs-
dienst vermittelt und sorgt da-
fiir, dass am Ende Mensch und
Hund auch zusammen passen.
Sie mochten Besuch von

‘Hunden erhalten? Menschen

mit Demenz und ihre Ange-
horigen konnen sich bei den
Projektverantwortlichen unter
& (02271) 832564 melden.
Die Kosten des Besuchsdiens-
tes in Hohe von 20 Euro pro
Besuch werden von der Pfle-




